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40: تعداد 
4کدمون کتبی مهارت                 آز

ه در آرایشگاه ضروري است ؟ یاولکمک هاي يچرا جعبه-1
براي جلوگیري از رنگ پریدگی افراد)الف
.که کار ما بهتر انجام شود براي این)ب
شیمیایی براي جلوگیري از سوختگی مواد)ج
.صحیح است بوالفمورد )د
عفونی شوند ؟ضد ه وها در محیط کار هر چند وقت باید تخلیدانزباله-2

هر روز  )بدوبار در روز                                          )الف
باراي یکهفته)دبار                                        دو روز یک)ج
کند ؟ برق گرفتگی به طور ناگهانی کدام سیستم بدن را تحریک می-3

سیستم عصبی )بسیستم قلب       )الف
سیستم اعصاب و قلب)دسیستم مغز                 )ج
ایمنی چیست؟ -4

آمد براي جلوگیري از هر نوع پیشفکر و اندیشه نو )الف
.ریزي که برخاسته از فکر باشد تدبیر و برنامه)ب
آمد گیري از هر نوع پیشراي جلوي عاقلانه بتدبیر) ج
.تمام موارد بالا صحیح می باشد )د
باشد ؟وسایل مناسب براي اصلاح صورت کدام گزینه می-5

الکل صنعتی ، آب پاش ، پنبه ، روسري )الف
، کرم مرطوب کننده ، دستکش ، پنبهضد التهابکرم )ب
الکل ، پنبه ، تل ، روسري ، انواع نخ ، پیش بند)ج
،کاسه رنگکننده ، دستکش پنبه ، کرم مرطوب، تل )د
بهتر است از چه نوعی انتخاب شود ؟ ضدالتهابکرم -6

تمیز کنندگی کمتر               )بي کمتر             بی حس کننده)الف
پودر کمتر )دکورتون کمتر                                               )ج
داریم ؟ میموهاي ضخیم صورت را چگونه بر-7

داریممیبعد با نخ نازك موها را برل با نخ ضخیم واو)الف
.داریم موهاي ضخیم را قیچی کرده و با موچین آنها را برمی)ب
.توان برداشت آنها را فقط با مومک یا موکن می)ج



.داریم برمیل با نخ نازك و بعد با نخ ضخیم او)د
کجاست ؟ قرار گرفتن صندلی کارو محلّ...متوسط براي برداشتن موهاي نخ بند با ضخامت -8

تابش نور و متناسب با قد مشتري نازك ، محلّ)بکی ، محلّ نشستن مشتري              کر)الف
بل آینه دیواريپرپشت ، در مقا)دضخیم ، در مقابل پنجره اي که باز              )ج
لوازم اپیلاسیون موقتّ کدامند ؟ –9

اپی لیدي ، بند           )بمومک ، موکن برقی                                            )الف
ي موارد صحیح استهمه)دموکن دستی یک فنر و دو فنره                   )ج
تالک چه رنگی است ؟موادي مضرّ است و پودرپس از دپیلاسیون استفاده از چه -10

، رنگ پرزهاي صورتضد التهابعطر و )بضدالتهاب ، زرد                            اسپري و )الف
، سفیدوشبوکنندهي خهااسپري ، عطر و لوسیون)داي                  کننده ، نقرهکرم و ترمیم)ج
از داروي لیدوکایین در چه نواحی نباید استفاده کرد ؟ -11

ها                                                     ها و لبگوشروي چانه ،) الف
روي گونه و گردن و چانه        )ب
نواحی وسیعی از پوست و مخاط                            )ج
روي پیشانی و گوش و گردن)د

باشد ؟ اوج اثر داروي  بنزوکایین چند دقیقه می-12
دقیقه                  10)بدقیقه               1)الف

دقیقه30)ددقیقه                                                      5)ج
شود ؟ برداشتن متوالی وتراشیدن زیاد ابروها باعث چه می-13
شدن ابرو بباعث تقویت و مرتّ)بکم پشت شدن ابروباعث ضعیف و)الف

باعث کم شدن ابرو)دباعث تنک شدن و زیبا شدن ابرو )ج
بهتر است براي کم کردن التهاب از چه روشی استفاده کنیم؟ ، بعد از انجام اصلاح صورت -14
.مخلوط شود آب درجه که با 90از الکل)الف
یا کیسه یخضدالتهابي هاکرماز)ب
در رنگ روشناز کرم پو) ج
لک یا پنکیکاز پودر تا) د

باشد ؟ گزینه میروش از بین بردن دائمی موهاي صورت کدام -15
فلاش لامپ ، لیزر ، الکترولیز ) الف
موکن برقی و استفاده از موبر )ب
زنی استفاده از مومک و ماشین مو)ج
لیزر ، موچین و بند )د

شود ؟بعد از موزدایی با وکس از چه محصولی استفاده می-16
کننده ژل چرب)بضدالتهابژل )الف

کنندهبراّقژل )دروغن زیتون               )ج
باشد ؟کدام گزینه مناسب ابروي هشتی می-17



صورت گرد ) الف
صورت کشیده ) ب
مربعصورت ) ج
صورت گلابی) د

آید ؟ وجود میه ب. . .ي داخلی چشم ، خطّی عمود به سمت ابرو رسم کنید ، از برخورد این خط با ابرو از گوشه-18
ي ابرو                زاویه) بتاج ابرو                                                                    ) الف

سر ابرو) دحد ابرو                                                                        ) ج
چرا هنگام برداشتن ابرو باید از دستکش یکبار مصرف استفاده نمود ؟ -19
.                     چون ممکن است دست به خون آلوده شود ) الف
.تر است با دستکش کار کردن راحت) ب
.                                  گیریم تر میبا دستکش نخ را راحت) ج
.باشد ج صحیح میو بيگزینه) د

هایی است ؟ ال داراي چه ویژگیفرم یک صورت ایده-20
.و چشم درشت باشد بودهطول و عرض صورت با هم مساوي و پهناي صورت در انتهاي دو چشم ) الف
.کشیدگی صورت را تشکیل داده باشدمانی ، بینی و لب با یکدیگر برابر و هر کدام یک دوسه قسمت پیش) ب
چشـم  يعنبیهيبین پلک پایین هنگام بسته بودن چشم تا زیر ابرو به اندازهيیک چشم و فاصلهيدو چشم به اندازهيفاصله) ج

.باشد 
.یک و نیم برابر پهناي صورت در انتهاي دو ابرو باشد درازاي صورت از رستنگاه مو در پیشانی تا نوك چانه) د

صات کدام چهره است ؟ عرض صورت یکی باشد مشخّاگر طول و-21
بیي قلچهره) دي کشیده          چهره) جمربعي چهره) بي گردچهره) الف
؟کنیمچگونه نامگذاري میهاي مختلف ابرو را قسمت-22
.هر قسمت ابرو فقط ابتدا دارد ) آن قسمت                                   بابتدا و انتهاي) الف

نامندهر قسمت ابرو را زاویه ابرو می) د.هر قسمت ابرو فقط انتها دارد ) ج
باشد ؟نظر میهایی از چشم مدبراي تقسیم بندي ابرو چه قسمت-23
مردمک چشم يزاویه) الف
چشم يعنبیهيزاویه) ب
خارجی چشم يفقط زاویه) ج
ي داخلی و خارجی چشمزاویه) د

باشد ؟ها میلاقی سر ابرو کدام قسمتي تنقطه-24
ي ابرو انتهاي سر ابرو با ابتداي زاویه) الف
انتهاي سر ابرو با انتهاي سر ابرو ) ب
انتهاي سر ابرو با ابتداي دم ابرو ) ج
ابرو با ابتداي دم ابرويانتهاي زاویه) د

کشیم ؟چرا هنگام برداشتن ابرو پوست را می-25
.پوست آسیب نبیند ) الف



.شود ترسریعابرو برداشتن ) ب
.موها دسته دسته کنده شود ) ج
باشدمیصحیح جوبيگزینه) د

باشد ؟تر میمتداولامروزه سر ابرو فرم کدام -26
مستطیلی ) الف
اریب) ب
گرد ) ج
لالیه) د

-شـان مـی  نچهره را چگونه ، به ترتیب ی که انتهاي آن سر بالاست و ابروهایی که انتهاي آن پایین است یابروها-27
دهد؟

ترپیرتر ، جوان) بتر، پیرتر               جوان) الف
سالم ، شاداب) د، پیرتر                    شاداب)ج

دادن ابرو چگونه است ؟بینی پهن حالتوباریکبینی بلند وبراي-28
ترنزدیکدورتر و) بدورتر              وترنزدیک) الف

ترتر ، نزدیکنزدیک) ددورتر و دورتر               ) ج
شود ؟ هما هنگ میکدام قسمتکمان ابرو با - 29
ي داخلی چشم        گوشه) الف
ي خارجی چشم              گوشه) ب
امتداد ابرو          ) ج
خط بالاي چشم) د

وسط ابرو چگونه است ؟ مربعهاي در صورت-30
.             باید به صورت پیوسته باشد ) الف
.هاي بینی مساوي باشدباید با پرهّ) ب
.                                 اش زیاد باشد باید فاصله) ج
.باشد به دلخواه مشتري می) د

فرم ابرو چگونه بهتراست ، باشد؟  ، کسانی که پیشانی پهن دارند -31
.               کوتاه نباشد ) ب.                          بلند نباشد ) الف

نازك نباشد) د.                                                       نازك باشد ) ج
شود ؟ کسانی که بینی بلند دارند ابرو چگونه برداشته می-32
.     گوش باشد آن چهارپیوسته و سرابروي ) الف
.      سر ابرو گرد و ابرو به هم چسبیده باشد ) ب
.  ابرو با کمان زیاد و سر آن گرد باشد ) ج
.بین دو ابرو فاصله و سر ابرو گرد باشد ) د

ي گرد کدام است ؟ خصوصیات چهره-33



ها کمترین عرض را دارند ، چانه باریک درازا و پهناي صورت با هم تفاوت دارند ، گونه) الف
تر از پهناي صورت ، استخوان چانه کشیده هاي گونه پهن ، درازاي صورت کوچکاستخوان) ب
.کند ها بیشترین عرض را پیدا میدرازا و پهناي صورت تقریباً یک اندازه ، صورت در قسمت گونه) ج
. ها بیشترین پهنا را دارد پیشانی تا حدودي کوتاه ، صورت در شقیقه) د

ي لوزي کدام است ؟ات چهرهمشخصّ-34
.یک اندازه ، استخوان چانه کشیده و باریک است ک تقریباًپیشانی ، گونه و ف) الف
.اند در امتداد یک خط قرار گرفتههاي گونه و فک تقریباً یکسان وپیشانی ، استخوان) ب
.باشد ها میتر از سایر قسمتهاي گونه برجستهتر از چانه ، استخوانپیشانی پهن) ج
. ها بیشترین پهنا را دارد تا حدودي کوتاه و صورت در شقیقهدار ، پیشانیصورت به طور شاخص زاویه) د

باشد ؟ کشیده کدام گزینه میهاي ابروهاي مناسب براي صورت-35
ابروي هشت       ) بابروي پهن       ) الف

کمان کوتاهابروي ) ددار                         ابروي زاویه) ج
کنیم ؟چه می،آیدبراي اینکه صورت کشیده به حالت بیضی در-36
. کنیم هاي عمودي استفاده میاز خط) الف
. کنیم استفاده میزیکزاكهاي از خط) ب
.کنیم از خطوط مورب استفاده می) ج
.کنیم از خطوط صاف استفاده می) د

هاي گلابی چه نوع ابرویی مناسب است ؟ براي چهره-37
ابروي کوتاه بدون دنباله ) بها                 ي آن رو به شقیقهبلند زاویهابرو) الف

ابروي نازك و تیغ زده) د.                   ابروي پهن و زاویه پایین باشد )  ج
کنیم ؟ میاستفاده بعد از بند از چه مواديمحافظت از پوستبراي جلوگیري از التهاب صورت و-38
یخ يالتهاب ، کیسهالتهاب ، ماسک ضدلوسیون ضد) الف
گرم، آبیخيکننده ، کیسهکرم مرطوب) ب
، پنکیک ، پودر تالکیا فوندیشن پودر کرم) ج
، پودر تالککننده پنکیک ، کرم مرطوب) د

کدام است ؟ مربعصورت به فرم يهمشخصّترین بارز–39
.                                                   عمومیت چندانی ندارد ) الف
. ها تخت است گونه) ب
.                                    دار هستند هاي فک گوشهاستخوان) ج
دار نیستندهاي فک زاویهاستخوان) د

دهیم ؟ چه کاري براي التهاب پوست انجام می، پس از بند - 40
.کنیم از دستگاه حرارتی یا الکل استفاده می) الف
.کنیم از کرم مرطوب کننده استفاده می) ب
.کنیم از فون آرایشی استفاده می) ج
.کنیم التهاب استفاده مییخ یا کرم ضدي از کیسه) د
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